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日本野菜ソムリエ協会（所在地：東京都渋谷区、理事長：福井栄治、以下当協会）は

2008 年より「ジュニア食育マイスター」の講座をスタートしております。このたびジ

ュニア食育マイスターが 200 名を超え、大変要望が多いことからジュニア食育マイスタ

ーコースの「全通信制」（全 4講義をＤＶＤで受講）を始めましたのでお知らせいたし

ます。 

 

＜食育マイスターとは？＞ 

当協会は以下の２つのチカラを身につけ、日常生活で食育を実践できる人材を育成します。 

食育のチカラ① 「食に対する興味・関心を持ち、自ら食を楽しむことができる」 

食育のチカラ② 「食べ物を選ぶ力を身につけ、健康的で心が満たされるような食生活を           

営むことができる」 

 
ジュニア食育マイスターコースのゴール： 

「食に対する興味・関心を持ち、自ら食を楽しむことができるようになる」、「食べ物を選ぶ力

を身につけ、健康的で心が満たされるような食生活を営むことができる」 

 

食育マイスターコースのゴール： 

当協会が準備するプログラムや教材を用い、それぞれの分野や対象者の発達段階において、食育

活動を実践できる人材になる 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

問い合わせ先： 一般社団法人 日本野菜ソムリエ協会 広報 松元、本田、島村 

東京都渋谷区道玄坂 1-9-5 渋谷スクエアＡ 12 階 協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.vege-fru.com 

TEL：03-5489-8636  FAX：03-5459-8186  E-mail：koho@vege-fru.com  

ジュニア食育マイスターコース 

「全通信制」がスタート！！ 

PPooiinntt22 何何度度ででもも繰繰りり返返しし勉勉強強ででききるる  

PPooiinntt33 ササポポーートト体体制制ががあありりししっっかかりり勉勉強強ででききるる  

PPooiinntt11 いいつつででももどどここででもも勉勉強強ででききるる  

当協会ではサポート体制も万全です。 

受講中わからない事が出てきたら、 

ＦＡＸ・メールのいずれかで質問することができます。 

DVD とテキストのみで受講することができるので 

時間の規制もなく、仕事やプライベートの時間を 

うまくこなしながら、ご自分のライフスタイルに 

合わせて学習できます。 

同じ講義を何度でも繰り返して受講することが 

できます。個人の理解度に合わせ、誰にも気兼ね

なく何度でも同じところを学習すること（反復学

習）ができます。 

＜＜全通信で受講するメリット＞＞ 
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